Kohlrouladen
als Quintessenz

eine liebe Frau ist in der
Kiiche mit der Zuberei-
tung des Mittagsmahls

beschiftigt. Ihre Kreationen wer-
den immer kostlich, keine Frage.
Doch diesmal frage ich sacht, wor-
auf man sich denn freuen diirfe.
Heute: Kohlrouladen. Die Arbei-
ten am Speisekunstwerk schreiten
gut voran, das verraten verlocken-
de Diifte. Doch diesmal mischt
sich Verwunderung in die freudige
Erwartung. Ich bemerke ndmlich,
dass die beste Kochin von allen
stdndig ihr Tablet im Auge behilt.
Ob sie den Duisburger Wetterbe-
richt oder die Belegung des Huck-
inger Golfplatzes verfolgt? Dann
zeigt sie mir die aufgerufene In-
ternet-Seite ,German Culture”

der Texas State University. Dort
berichtet der German Club lau-
fend tiber Wichtiges aus der deut-
schen Kultur. Heute: , Kohlroula-
den - German Cabbage Rolls“. Das
Rezept beschreibt alle Zutaten,
Werkzeuge und Arbeitsschritte.

In der Uberschrift wird vermerkt:
»German stuffed cabbage rolls, or
Kohlrouladen, are the quintessen-
tial German comfort food.“ Herr-
lich! Dank digitaler Kontakte mei-
ner Kiichenfee zum German Club
in Texas kommt heute die Quint-
essenz deutscher Hausmannskost
auf den Tisch. HOS



