Schlemmen oder
entsagen?

eine liebe Frau ist mal
eben im Edeka-Liadchen
verschwunden. Mal

eben. Drau8en richte ich mich auf
ein Viertelstiindchen Warten ein. Es
wird interessanter als gedacht. Nein,
nichtdem Zu- und Abstrémen der
RahmerInnen, nicht ihrem Gedréan-
gel um Parkplétze, auch nichtihren
flotten Zweitwagenﬂgilt mein Inte-
resse, sondern demriesigen Edeka-
Plakat neben dem Eingang. Es pra-
sentiert in verfiihrerischer Fiille
Schinken, roh und gekocht, Wurst,
vollfetten Gouda, Brétchen, einen
Literkrug Vollmilch usw. Hmmm!
Vor dem Schlemmerplakat steht ein
Schild mit den Schriftziigen , Ab-
nehmen mit System* in vollfettem
Blau und , Nie wieder Didt!“ in ma-
gerem Rot. Ja was denn nun?
Schlemmen oder entsagen? Bei né-
herem Hinsehen bemerke ich, dass
das Schild fiir eine ,Gesundheitsan-
lage“ wirbt. So nennt sich der nahe
gelegene Fitness-Club. Daheim be-
friedigt dann die Homepage der Fit-
ness-Anlage halbwegs mein Interes-
se am Abnehmen mit System: ,Wer
es mit Hungern versucht, der wird
im Laufe der Zeit immer schneller
mitimmer weniger Nahrungsauf-
nahme fetter.“ Am Ende widerspre-
chen sich Plakat und Schild gar
nicht? So ganz klar ist mir das Sys-
tem noch nicht. HOS



