DONNERSTAG 1. DEZEMI

= TOTAL LOKAL

Versuch mit dem
Vitamin-Komplex

m zu wissen, ob im eigenen

Korper alles in richtigen Bah-
nen und Mengen zirkuliert, habe
ich ein groBes Blutbild anfertigen
lassen. Die neue Arztin in der Gro-
Benbaumer Gemeinschaftspraxis
spricht es behutsam mit mir durch:
Keine Sorge, die leichten Abwei-
chungen von der statistischen
Norm bezeugen alle keine Erkran-
kung. Beildufig lasse ich die Bemer-
kung fallen, ein Nerv und die Mus-
kulatur an einem Ful8 spielten nicht
mehr recht mit. Und nach allen
High-Tech-Untersuchungen sei da
leider nichts zu machen. Die Behut-
same greift zum Rezeptblock. Ich
solle es doch einmal mit dem Vita-
min B-Komplex versuchen. Seine
neurotropen Vitamine wirken be-
kanntlich auf das Nervengewebe
(einschliefilich des Gehirns) ein. Na
gut. Obwohl ich von Komplexen
nicht viel halte, tausche ich eine
halbe Stunde spéiter das Rezept ge-
gen 60 Vitamin-Kapseln ein. Fiir
9,98 Euro. Ich lege zwolf Euro auf
den Tresen. Die Apothekerin [4-
chelt: ,Zehn Euro geniigen.“ Zwei
Euro zu viel statt zwei Cent zuriick?
Verwechsle ich schon Plus und Mi-
nus wie die HRE-Bénker? Ist viel-
leicht gar nicht tibel, ein Versuch
mit dem Vitamin B-Komplex... HOS



